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中國書法講義(054)

三、關於字形間架：
１、落筆前應先瞭解該字筆畫組合的特性，特別注意第一筆位置要正確，如已寫過的筆畫位置不盡正確，亦應及時回頭，避免一路錯下去，而致整字形歪斜。
２、在字形中有一筆可寫長的直畫，就應注意下端空間不能留得太少，如﹁帝﹂，中間直畫怕短而不怕長，應將起筆位置寫高。
３、在字形中如有需向右伸展的筆畫，就應注意右方空間不要留得太少，如﹁勉﹂字，右邊應伸長，怕其短而不怕長，應將起筆靠右些。
４、注意各筆畫的穿插要能相互牽制，避免字形中間有中斷的空隙，如﹁諸﹂不要寫成﹁諸言﹂。﹁形﹂不宜寫成﹁彡开﹂。
５、字形要講求對稱，右邊可較左邊略重，尤其是帶捺筆的字形。
依照右列的這些基本要點，在自運作品時，應注意全篇幅面的平衡，楷書及隸書作品應當排列整齊，亦應注意各字大小的調合。行書與草書則重視行氣，特別是中心線不能歪斜，字的大小可以有彈性的發揮，不必每個字都一樣大，或字與字的間距一樣，而重其上下的氣勢連接和流暢，以及各行空間疏密的配合，這種的研習，不妨經常觀賞或臨寫宋人以後成篇的行書或草書作品。
臨過字帖後所自運而出的作品，很可能由於只瞭解一本字帖，所以應用時也許會受到很多拘束而無法充分掌握，自己想表現的筆意和字形，也無法隨心所欲。這也就是所學尚有不足，如想能融合更多字帖的精華，以便日後有更高的境界，那麼可以依據左列三種原則：
一、繼續臨摹已學過的字帖，如此可以把帖內的筆法字形練得更為純熟，應用起來自然益加靈活，但是會覺得較為單調，所以亦可考慮在同樣的一家中另擇一本字帖練習，如顏真卿的字已學過麻姑仙壇記，可加學同是顏真卿的顏勤禮碑或多寶塔銘等等。
二、繼續研習同樣書體，但換另一家字帖，如在楷書已臨過柳公權的字，可另選同是楷書名家的歐陽詢之字帖。
三、自覺這一字體已能領會，則可另選一種字體來學習，如目前已臨寫過楷體，可另選隸書或行書學習。
如果能夠一帖一帖的練好，如此必能多所融會貫通，這種融合的方式，大體可分為：
１、筆性相近的融合：以大致相同筆意的字帖來相結合，如以同一家的同體字帖相容，或是不同家但﹁形﹂、﹁神﹂相近的字帖相容，如此互補長短，而可自由擷取精華，加上自己的喜好來予以發揮。
２、筆性相逆的融合：在書法的研練中，常會有某一種缺點存在，例如筆畫過於方硬，或筆力柔弱、字形鬆軟等等，此時即可另尋一本力勁厚重的字帖來加強，或是筆畫圓渾、或是字形堅挺的字帖來相結合，藉以糾正本身的缺點。
在融合多家精華時，不止同一書體的不同風格可以為之，不同書體也可加以充分的融合，例如清代的書法名家，很多都是以篆隸拙樸的書風，注入行書或草體，甚且可以用行、草流利的運筆，寫出篆隸古典的書體。如此書體之間的結合，就能創出更高的書法風韻。
由臨摹到融合，是屬於學習的階段。假如能夠練習得宜，不妨多表現自己的風格，這在書法的藝術上，也是一種自我的創新，如能不斷的發揮意境，那麼書法之學，必更散發光芒。
按著下面所列的表，則是在學習書法上的程序表，有志者不妨從基礎而創意，一步步的研習。
待續













































































































































































































































































































